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                                          安全管理网——安全生产第一交流平台

公司消防安全培训材料

前言

人类的生活生产和科学研究活动离不开火。有史以来，人类就与火结下了不解之缘。在某种意义上说，人类社会的发展史，就是人类不断认识、驯服和使用火的历史，可见人类社会能有今天的文明，火的功劳不可埋没。然而，火在给人类造福的同时也给人类带来了一些灾难，从古到今，无情的大火曾吞噬了无数社会财富，夺去了无数人的生命。为了幸福生活的延续，建设平安企业，安全消防安全工作必须要作为一项长期持续的工作坚持开展，严抓不怠，公司特组织此次消防安全培训。

一、基本概念

火灾致死的首要原因
A：火焰烧灼
B：烟雾中毒
C：错误跳楼
1、燃烧的本质

燃烧——是可燃物与氧化剂发生的一种氧化放热反应，通常伴有光、烟、或火焰。
对燃烧的研究经历了不同发展过程，近代用链锁反应理论来解释物质燃烧的本质，认为燃烧是一种游离基的链锁反应，又称为链式反应，即在瞬间进行循环反应。

2、燃烧的条件（燃烧三要素）
1) 可燃物：凡能在空气、氧气或其他氧化剂中发生燃烧的物质都叫可燃物；如木材、纸、汽油、乙炔、钠、镁等。

2) 助燃物：凡能支持或帮助可燃物燃烧的物质称为助燃物。如空气、氧、氯酸钾、过氧化钠，浓硝酸、浓硫酸。有时可燃物与助燃物是合二为一，这类物质在燃烧过程中发生分解反应，如硝化甘油爆炸就是一个典型的例子。
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着火源：能引起可燃物燃烧的热能源均称为着火源。如：明火、高温物体、静电火花等。          
上述三个条件在然烧过程中缺一不可，统称为燃烧三要素。但即使具备了燃烧三要素，也不一定能燃烧。因此，燃烧三要素只是发生燃烧的三个必要条件。只有当燃烧的三个条件同时满足并在一定条件下，三者共同作用才能发生燃烧。三者关系可用图2-1来表示：

3、火灾——是指在时间和空间上失去控制的燃烧造成的损失。
二、 火灾的分类

1、火灾分为A、B、C、D、E、F六类（参照：GB4968-2008）

1) A类火灾：指固体物质火灾。这类种物质往往具有有机物性质，一般在燃烧时能产生灼热的余烬。如：木材、棉、毛、麻、纸张火灾等。

2) B类火灾：指液体火灾和可熔化的固体火灾。如汽油、煤油、原油、甲醇、乙醇、沥青、石蜡火灾等。

3) C类火灾：指气体火灾。如煤气、天然气、甲烷、乙烷、丙烷、氢气火灾等。

4) D类火灾：金属火灾。指钾、钠、镁、钛、锆、锂、铝镁合金火灾等。

5) E类火灾（带电火灾）：物体带电燃烧的火灾。

6) F 类火灾：烹饪器具内的烹饪物（如动植物油脂）火灾。
三、防火四法则

1、控制可燃物：使用难燃或不燃的材料代替可燃材料，如：用水泥代替木料建筑房屋，限制易燃物品的储存量。
2、隔绝助燃物：对使用、生产易燃易爆化学品的生产设备实行密闭操作，防止与空气接触形成可燃混合物，隔绝空气。
3、消除着火源：在易燃易爆危险场所安装整体防爆电器设备，仓库、油库严禁吸烟、严禁明火作业、防静电。
4、阻止火势蔓延：在建筑物之间设防火墙或留防火间距；初起火灾的扑救、防止新的燃烧条件生成。
四：灭火四法
1、冷却法：降低燃烧物的温度，使燃烧物的温度降低到燃点以下,如用水灭火。水有显著的吸热冷却效果，水在蒸发时吸收大量热量能使燃烧物质的温度降低到燃点以下，水蒸汽能稀释可燃气体和助燃气体在燃烧环境内的温度，并能阻止空气中的氧通向燃烧物上去。
但下列物质不能用水扑救： 

1) D类火灾：如，碱金属（钾、钠等）发生火灾时不能用水扑救。因为水与碱金属作用后能生成 大量的氢，容易引起爆炸；

2) 碳化钙（电石）不宜用水扑救，遇水会生成乙炔气、有引起爆炸的危险；

3) 三酸（硫酸、硝酸、盐酸）不宜用强大水流去扑救，因为酸近水能引起酸的飞溅、爆炸和伤人，必要时可用喷雾水扑救；

4) 轻于水的易燃液体从原则上说不可以用水扑救，但原油、重油等都可以用喷雾水扑救，还有一部分能溶解于水的可燃液体也可以喷雾水稀释它（如乙二醇等）；
5) 熔化了的铁水、钢水也不能用水扑救，因为在高温情况下能使水迅速蒸发并分解出氢和氧引起爆炸。
2、隔离法：将正在燃烧的物质和未燃烧的物质隔离，中断可燃物质的供给，使火势不能蔓延。
3、抑制法：使用灭火剂，如：干粉灭火器。
4、窒息法：隔绝空气，使可燃物无法获得氧化剂助燃而停止燃烧。如：使用二氧化碳灭火器。

五、灭火器工作原理及使用方法
1、二氧化碳灭火器灭火原理和使用方法
灭火原理：二氧化碳灭火剂是一种具有一百多年历史的灭火剂，价格低廉，获取、制备容易，其主要依靠窒息作用和部分冷却作用灭火。二氧化碳具有较高的密度，约为空气的1.5倍。在常压下，液态的二氧化碳会立即汽化，一般1kg的液态二氧化碳可产生约0.5立方米的气体。因而，灭火时，二氧化碳气体可以排除空气而包围在燃烧物体的表面或分布于较密闭的空间中，降低可燃物周围或防护空间内的氧浓度，产生窒息作用而灭火。另外，二氧化碳从储存容器中喷出时，会由液体迅速汽化成气体，而从周围吸收部分热量，起到冷却的作用。
  使用范围：二氧化碳灭火器主要用于扑救A、B、C类火灾及电气类火灾（600伏以下）电气设备及油类的初起火灾，如：贵重设备、档案资料、仪器仪表。
操作方法：使用时，应首先将灭火器提到起火地点，放下灭火器，拔出保险销，一只手握住喇叭筒根部的手柄，另一只手紧握启闭阀的压把。对没有喷射软管的二氧化碳灭火器，应把喇叭筒往上扳70—90度。使用时，不能直接用手抓住喇叭筒外壁或金属连接管，防止手被冻伤。在使用二氧化碳灭火器时，在室外使用的，应选择上风方向喷射；在室内窄小空间使用的，灭火后操作者应迅速离开，以防窒息。
 2、干粉灭火器的灭火原理和使用方法
 灭火原理：干粉灭火器内充装的是干粉灭火剂。干粉灭火剂是用于灭火的干燥且易于流动的微细粉末，由具有灭火效能的无机盐和少量的添加剂经干燥、粉碎、混合而成微细固体粉末组成。它是一种在消防中得到广泛应用的灭火剂，且主要用于灭火器中。除扑救金属火灾的专用干粉化学灭火剂外，干粉灭火剂一般分为BC干粉灭火剂和ABC干粉两大类。如碳酸氢钠干粉、改性钠盐干粉、钾盐干粉、磷酸二氢铵干粉、磷酸氢二铵干粉、磷酸干粉和氨基干粉灭火剂等。干粉灭火剂主要通过在加压气体作用下喷出的粉雾与火焰接触、混合时发生的物理、化学作用灭火：一是靠干粉中的无机盐的挥发性分解物，与燃烧过程中燃料所产生的自由基或活性基团发生化学抑制和副催化作用，使燃烧的链反应中断而灭火；二是靠干粉的粉末落在可燃物表面外，发生化学反应，并在高温作用下形成一层玻璃状覆盖层，从而隔绝氧，进而窒息灭火。另外，还有部分稀释氧和冷却作用。
使用范围：干粉灭火器分为ABC和BC两类，ABC型干粉：能扑灭A、B、C类火灾及带电类火灾（50千伏以下），有效射程4.5米，有效喷射时间大于或等于9秒，使用时上下颠倒几次,对准火焰根部左右扫射。干粉的特点是灭火效率高、不导电、不腐蚀、毒性低、不溶化、不分解、可以长期保存；缺点是不能防止复燃，不适用精密仪器、D类火灾、电子产品。这种灭火剂适用于扑救石油产品、油漆、有机溶剂和电器火灾。
   操作方法：干粉灭火器最常用的开启方法为压把法，将灭火器提到距火源适当距离后，先上下颠倒几次，使筒内的干粉松动，然后让喷嘴对准燃烧最猛烈处，拔去保险销，压下压把，灭火剂便会喷出灭火。
3、清水型灭火器的灭火原理和使用方法
  灭火原理：清水灭火器中的灭火剂为清水。水在常温下具有较低的粘度、较高的热稳定性、较大的密度和较高的表面张力，是一种古老而又使用范围广泛的天然灭火剂，易于获取和储存。它主要依靠冷却和窒息作用进行灭火。因为每千克水自常温加热至沸点并完全蒸发汽化，可以吸收2593.4KJ的热量。因此，它利用自身吸收显热和潜热的能力发挥冷却灭火作用，是其它灭火剂所无法比拟的。此外，水被汽化后形成的水蒸气为惰性气体，且体积将膨胀1700倍左右。在灭火时，由水汽化产生的水蒸气将占据燃烧区域的空间、稀释燃烧物周围的氧含量，阻碍新鲜空气进入燃烧区，使燃烧区内的氧浓度大大降低，从而达到窒息灭火的目的。当水呈喷淋雾状时，形成的水滴和雾滴的比表面积将大大增加，增强了水与火之间的热交换作用，从而强化了其冷却和窒息作用。另外，对一些易溶于水的可燃、易燃液体还可起稀释作用；采用强射流产生的水雾可使可燃、易燃液体产生乳化作用，使液体表面迅速冷却、可燃蒸汽产生速度下降而达到灭火的目的。
    操作方法：使用清水灭火器时可采用拍击法，先将清水灭火器直立放稳，摘下保护帽，用手掌拍击开启杠顶端的凸头，水流便会从喷嘴喷出。
4、简易式灭火器的适用范围和使用方法
     灭火原理： 简易式灭火器是近几年开发的轻便型灭火器。它的特点是灭火剂充装量在500克及以下，压力在0.8兆帕以下，而且是一次性使用，不能再充装的小型灭火器。按充入的灭火剂类型分，简易式灭火器有1211灭火器，也称气雾式卤代烷灭火器；简易式干粉灭火器，也称轻便式干粉灭火器；还有简易式空气泡沫灭火器，也称轻便式空气泡沫灭火器。简易式灭火器适用于家庭使用，简易式1211灭火器和简易式干粉灭火器可以扑救液化石油气灶及钢瓶上角阀，或煤气灶等处的初起火灾，也能扑救火锅起火和废纸篓等固体可燃物燃烧的火灾。简易式空气泡沫适用于油锅、煤油炉、油灯和蜡烛等引起的初起火灾，也能对固体可燃物燃烧的火进行扑救。
   操作方法：使用简易式灭火器时，手握灭火器简体上部，大拇指按住开启钮，用力按下即能喷射。在灭液化石油气灶或钢瓶角阀等气体燃烧的初起火灾时，只要对准着火处喷射，火焰熄灭后即将灭火器关闭，以备复燃再用；如灭油锅火应对准火焰根部喷射，并左右晃动、直至扑灭火。灭火后应立即关闭煤气开关。或将油锅移离加热炉，防止复燃。用简易式空气泡沫灭油锅火时，喷出的泡沫应对着锅壁，不能直接冲击油面，防止将油冲出油锅，扩大火势。

四、消防水带的使用
1、 取出消防水带；

2、 [image: image2.png]


展开消防水带，一个接头靠近消防栓，另一个接头尽量靠近火源；（铺设水带避开尖锐物及各种油类）

3、 将靠近消防栓的接头接上消防栓，另一头接上喷抢；（将质量较好端用在离泵较近处）

4、 打开消防栓开关，进行供水；

5、 紧握喷枪，对准火焰喷射推进。

6、 每次使用完都要清水清洗及晾干并按缠绕标准（图）收好后按要求存放好。             消防水带缠绕标准（图）

五、消防安全自救常识

1、报警：（火警119、治安110、急救120、交通事故122）
拔打119电话时要用普通话，告诉起火的时间地点，如那个区那条街巷（XX厂），是什么物质燃烧，楼层有多高等，然后留下自己的电话号码和姓名并派人到主要交通路口去迎接消防车。
2、初起火灾扑救：火灾过程分初起、发展、猛烈、下降、熄灭5个阶段，燃烧在5分钟内为初起阶段，是扑救火灾的最好时机，只要一盆水、一盆沙、一支灭火器都可以将其扑灭，在扑救初起火灾的同时一定要向厂内报警，如火势较大一定要向消防队报警，同时要大声呼叫同事协助。
3、员工必须“三懂，四会”
三懂：
懂得岗位火灾危险性；
懂得扑灭火灾的的方法；
懂得预防火灾的措施。
四会：
会报警；
会使用灭器；
会扑救初起火灾；

会逃生。
4、火灾逃生的策略——“三要”·“三救”·“三不”

美国消防协会最近公布的一份调查报告指出，在给人类造成的众多危险中，火灾是威胁最大的一种。在火海中丧生的人里，少数是由于不可抗拒的客观原因而陷于绝境，无法逃生。然而对于其中大部分遇难者来说，却是缺乏自防自救的知识。
这份调查报告指出，在面对大火肆虐的危急时刻，当事者必须坚持“三要”、“三救”、“三不”的原则，才能够化险为夷，绝处逢生。
三要：要熟悉自己住所的环境；要遇事保持沉着冷静；要警惕烟毒的侵害。
平日要多注意观察，做到对住所的楼梯、通道、大门、紧急疏散出口等了如指掌，对有没有平台、天窗、临时避难层（间）胸中有数。这样一旦发生火灾等险情时，就不会慌了手脚，盲目乱闯。
面对熊熊大火，只有保持沉着和冷静，才能采取迅速果断的措施，保持自身和别人的安全，将财产损失减少到最低的程度。
在火灾中，最大的“杀手”并非大火本身，而在焚烧时所产生的大量有毒烟雾。据统计，在美国的火灾中，因烟雾窒息或中毒造成死亡的人数占遇难者的三分之二以上。正因为如此，专家要求人们用湿毛巾将鼻子和嘴捂住，尽快地撤离火场。火势过大过猛烈时，可用湿棉被为掩护弯腰快跑，或者贴近地面爬行。由于有毒烟气飘浮在房屋空间的上部，因此绝对不能以直立的姿势去跑，在逃生过程中应尽量将身体贴近地面匍匐或弯腰前进。
  三救：选择逃生通道自救；结绳下滑自救；向外界求救。
发生火灾时，利用烟气不浓或大火尚未烧着的楼梯，疏散通道、敞开式楼梯逃生，是最理想的选择。如果能顺利到达失火楼层以下，就算基本脱险了。
在遇上过道或楼梯已经被大火或有毒烟雾封锁后，该怎么办呢？应该及时利用绳子（或者把窗帘、床单撕扯成较粗的长条结成的长带子），将其一端牢牢的系在自来水管或暖气管等能负载体重的物体上，另一端从窗口下垂至地面或较低楼层的阳台处，然后沿着绳子下滑，逃离火场。
倘若自己被大火封锁在楼内，一切逃生之路都已切断，那就得暂时退到房内，关闭通向火区的门窗。呆在房间里，并不是消极地坐以待毙，可向门窗浇水，以减缓火势的蔓延；与此同时，通过窗口向下面呼喊、招手、打亮手电筒、抛挥掷物品等，发出求救信号，等待消防队员的救援。总之，不要因冲动而做出不利于逃生的事。
三不：不乘普通电梯；不轻易跳楼；不贪恋财物。   
 发现火灾后，人们为了阻止大火沿着电气线路蔓延开来，都会拉闸停电。有时候，大火会将电线烧断。如果乘坐普通电梯逃生，遇上停电可就麻烦了，既上不去，又下不来，无异于将自己困在“囚笼”里，其危险性可想而知。这里特别要指出的是，按照防火要求安装的消防电梯除外，因为它有单独的电源控制和其他安全设备，可用于人员的疏散。
跳楼求生的风险极大，弄不好往往不是死就是伤，不可轻取。即使在万般无奈之际出此下策，也要讲究方法。首先，应该向楼下抛掷棉被或床垫，以便身体着落时不直接与硬的水泥或者石头路面相撞，减少受伤的可能性；然后双手抓住窗沿，身体下垂，双脚落地跳下，缩小与地面的落差。
    火灾来势极快，10分钟后便可进入猛烈阶段。因此，消防专家警告，遇上火灾时，必须迅速疏散逃生，切莫贪恋财物。更不要在已经逃离火场后，为了抢救财物而重返火口，到头来只能是人财两空，自取灭亡。

5、火场逃生15法

火魔无情，当你被困在火场内生命受到威胁时，在等待消防员救助的时间里，如果你能够利用地形和身边的物体采取积极有效的自救措施，就可以让自己由“被动”转化为“主动”，为生命赢得更多的“生机”。火场逃生不能寄望于“急中生智”，只有靠平时对消防常识的学习、掌握和储备，危难关头才能应对自如，从容逃离险境。
1) 绳索自救法：家中有绳索的可直接将其一端拴在门、窗档、自来水管或暖气管等能负载体重的物体上，或重物上沿另一端爬下。过程中，脚要成绞状夹紧绳子，双手交替往下爬，并尽量采用手套、手巾将手保护好。
2) 匍匐前进法：由于火灾发生时烟气大多聚集在上部空间，因此在逃生过程中应尽量将身体贴近地面匍匐或弯腰前进。
3) 毛巾捂鼻法：火灾烟气具有温度高、毒性大的特点，一旦吸入后很容易引起呼吸系统烫伤或中毒，因此疏散中应用湿毛巾捂住口鼻，以起到降温及过滤的作用。
4) 棉被护身法：用浸泡过的棉被或毛毯、棉大衣盖在身上，确定逃生路线后用最快的速度直接钻过火场并冲到安全区域。
5) 毛毯隔火法：将毛毯等织物钉或夹在门上，并不断往上浇水冷却，以防止外部火焰及烟气侵入，从而达到抑制火势蔓延速度、增加逃生时间的目的。
6) 被单拧结法：把床单、被罩或窗帘等撕成条并拧成麻花状，按绳索逃生的方式沿外墙爬下。
7) 竹竿插地法：将结实的晾衣杆直接从阳台或窗台斜插到室外地面或下一层平台，两头固定好以后顺杆滑下。
8) 跳楼求生法：火场上切勿轻易跳楼！在万不得已的情况下，住在低楼层（4楼以下）的居民可采取跳楼的方法进行逃生。但要选择较低的地面作为落地点，并将席梦思床垫、沙发垫、厚棉被等抛下做缓冲物。
9) 管线下滑法：当建筑物外墙或阳台边上有落水管、电线杆、避雷针引线等竖直管线时，可借助其下滑至地面，同时应注意一次下滑的人数不宜过多，以防止逃生途中因管线损坏而致人坠落。
10) 攀爬避火法：通过攀爬阳台、窗口的外沿及建筑周围的脚手架，雨篷等突出物以躲避火势。
11) 楼梯转移法：当火势自下而上迅速蔓延而将楼梯封死时，住在上部楼层的居民可通过老虎窗、天窗等迅速爬到屋顶，转移到另一家或另一单元的楼梯进行疏散。
12) 卫生间避难法：当实在无路可逃时，可利用卫生间进行避难，用毛巾紧塞门缝，将水泼在地上降温，也可躺在放满水的浴缸里躲避，但千万不可钻到床底、阁楼、橱等处避难，因为这些地方可燃物多，且容易聚集烟气。
13) 火场求救法：发生火灾时，可在窗口、阳台或屋顶处向外大声呼叫、敲击金属物品或投掷软物品，白天应挥动鲜艳布条发生求救信号，晚上可挥动手电筒或白布引起救援人员的注意。
14) 逆风疏散法：应根据火灾发生时的风向来确定疏散方向，迅速逃到火场上风处躲避火焰和烟气。
15) 搭“桥”逃生法：可在阳台、窗台、屋顶平台处用木板、竹竿等较坚固的物体搭在相邻单元或相邻建筑，以此作为跳板渡到相对安全的区域。
[image: image3.png]附：灭火器使用操作步骤图解  
沈阳万达，8.28，9死9伤，都均为售楼员，原因为沙盘电路故障

11月5日，距离第十九个全国消防日还有四天时间，初冬的北国江城吉林市突发大火。火灾夺去了19条鲜活生命。熊熊烈火持续了12小时有余，浓烟遮住半个城市。罹难者亲人的眼泪，火灾留下的废墟，以及生还者的逃生经过，无不触目惊心。
逃生秘诀
第一诀：熟悉环境，暗记出口 
第二诀：通道出口，畅通无阻
第三诀：扑灭小火，惠及他人
第四诀：保持镇静，明辨方向，迅速撤离
第五诀：不入险地，不贪财物
第六诀：简易防护，蒙鼻匍匐
第七诀：善用通道，莫入电梯
第八诀：缓降逃生，滑绳自救
第九诀：避难场所，固守待援
第十诀：缓晃轻抛，寻求援助
第十一诀：火已及身，切勿惊跑
第十二诀：跳楼有术，虽损求生
1、
火灾的报警：

⑴牢记火警电话“119”。
⑵接通“119”火警电话后，要向接警中心讲清失火单位的名称地址、什么东西着火、火势大小，以及火的范围。同时还要注意听清对方提出的问题，以便正确回答。

⑶把自己的电话号码和姓名告诉对方，以便联系。

⑷打完电话后，要立即派人到主要路口迎接消防车。

⑸要迅速组织人员疏散消防通道，消除障碍物，使消防车到达火场后能立即进入最佳位置灭火救援。

⑹如果着火地区发生了新的变化，要及时报告消防队，使他们能及时改变消防战术。
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燃烧三要素








更多安全生产资料下载，尽在安全管理网[  www.safehoo.com  ]

