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                                          安全管理网——安全生产第一交流平台

自然灾害常见种类及安全提示
我国是世界上遭受自然灾害最严重的国家之一，有数据显示，每年由于自然灾害就造成数千人死亡！经济损失更高达数千亿元！仅仅在17年前三季度我国共出现39次区域性暴雨天气过程，大陆地区共发生5级以上地震8次，，西北太平洋有19个台风生成，7个台风登陆我国，共出现46次强对流天气过程，造成近1200个县受灾。所以今天给大家介绍一下遇到突发灾害时，我们应该怎样保护自己！！
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什么是自然灾害？
自然灾害是指自然界中所发生的异常现象，并且这种异常现象给周围的生物造成悲剧性的后果，相对于人类社会而言即构成灾难。自然灾害形成的过程有长有短，有缓有急。有些自然灾害，当致灾因素的变化超过一定强度时，就会在几天、几小时甚至几分、几秒钟内表现为灾害行为，像火山爆发，地震、洪水、飓风、风暴潮、冰雹、雪灾、暴雨等，这类灾害称为突发性自然灾。
另外还有一些自然灾害是在致灾因素长期发展的情况下，逐渐显现成灾的，如土地沙漠化、水土流失、环境恶化等，这类灾害通常要几年或更长时间的发展，则称之为缓发性自然灾害。
1.洪灾
是指洪水造成的淹没、浸没损失，山区小河流短历时、高强度暴雨致使山洪泥石流淹没和冲刷等破坏型损失。
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　　应急要点：
（1）突然遭遇洪水袭击，要沉着冷静，快速转移。转移时要先人员后财产，先老幼病残人员，后其他人员。
（2）当洪水迅猛，来不及撤离时，迅速向屋顶、大树、高墙等高处转移，并想办法发出求救信号，条件允许时，可利用船只、木板、木床等漂浮物转移。
（3）在不了解水情时，不要冒险涉水，尤其是急流，要在安全地带等待救援。
（4）发现高压线铁塔倾倒、电线低垂或断折时，迅速远避，防止触电。
　　安全提示：
◆在山区，如果连降大雨，容易暴发山洪，尽量避免过河，防止被山洪冲走。
2.台风（热带气旋）
是指发生在热带或副热带洋面上急速旋转的低压涡旋，常伴有狂风、暴雨和风暴潮。
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　　应急要点：
（1）外出时尽量穿上雨衣，不要打伞。
（2）尽量远离高大树木、棚子、架子、架空电线等。
（3）不要在高墙、广告牌及居民楼下行走，以免发生重物倾斜或高空坠物等突发事件。
（4）避开高层施工现场，不可靠近塔吊或工地围墙。
    安全提示：
　　台风来临时，应做好以下准备：
　　◆检查房屋是否牢固安全，若是危旧建筑应马上离开避险。
　　◆加固有可能被风吹落的物体，如花盆、护栏、遮雨棚、凉衣杆、室外天线等。
　　◆准备适量的水及食物。
　　◆准备好蜡烛、手电筒，以备风中停电时使用。
　　◆检查煤气及电路，留心火源。
　　◆门窗玻璃用胶带粘好，准备好胶合板、塑料板、毛毯等，以备加固窗户。
高温
3.地震
是指地球内部介质局部发生急剧破裂，产生震波，从而在一定范围内引起地面振动的现象。地震开始发生的地点称为震源，震源正上方的地面称为震中。
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　　应急要点：
(1) 在平房，应迅速头顶保护物向室外跑，来不及可躲在桌下、床下及坚固家具旁。
(2) 在楼房，应暂避到洗手间等跨度小的空间、承重墙根、墙角等易形成三角空间处，不要使用电梯，更不能跳楼。
(3) 在学校、商店、影剧院等公共场所，应迅速抱头、闭眼，在课桌、椅子或坚固物下躲避，待地震过后有序撤离，切勿乱跑。
(4) 在街上，应抱头迅速跑到空旷地蹲下，避开高楼、立交桥，远离　　安全提示：
　　◆避险时注意近水不近火，靠外墙，不靠内墙。
　　◆已经脱险的人员，震后不要急于回屋，以防余震。
　　◆关注政府发布的最新消息，不听信和传播谣言。
森林火灾
暴雨
4.暴雨
是指日降水量达到或超过50毫米。通常表现出局地性和突发性强的特点，易造成城市道路积水、交通瘫痪、危旧房屋坍塌，严重的会使河水暴涨、山洪暴发、泥石流和山体滑坡、房屋被冲毁等，给社会经济和人民群众生命财产带来危害和损失。
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应急要点：
（1）预防居民住房发生小内涝，可因地制宜，在家门口放置挡水板或堆砌土坎。
（2）室外积水漫入室内时，应立即切断电源，防止积水带电伤人。
（3）在户外积水中行走时，要注意观察，贴近建筑物行走，防止跌入地井、地坑等。
（4）驾驶员遇到路面或立交桥下积水过深时，应尽量绕行，避免强行通过。
　　安全提示：
　　◆不要将垃圾、杂物丢入马路下水道，防止堵塞，积水成灾。
　　◆家住平房的居民应在雨季来临之前检查房屋，维修房顶。
　　◆暴雨期间尽量不要外出。必须外出时应尽可能绕过积水严重地段。
　　◆在郊外旅游时，注意防范山洪。上游来水突然混浊、水位上涨突然变快时，必须特别注意。
雷电
5．雷电
闪电和雷鸣的大气放电现象。
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　　应急要点：
　　1.注意关闭门窗，室内人员应远离门窗、水管、煤气管等金属物体。
　　2.关闭家用电器，拔掉电源插头，防止雷电从电源线入侵。
　　3.在室外，要及时躲避，不要在空旷郊外停留。在空旷的郊外无处躲避时，不要跑动，不要打雨伞等物件，应尽量寻找低洼处（如土坑）藏身，或双脚并拢，就地蹲下。
　　4.远离孤立的大树、高塔、电线杆、广告牌等。
　　5.立即停止室外游泳、划船、钓鱼等水上活动。
　　安全提示：
　　◆高大建筑物上必须安装避雷装置，防御雷击灾害。
　　◆在户外不要使用手机。
　　◆对被雷击中人员，应立即采用心肺复苏法（人工呼吸）抢救。
大雾
所以面对可能遇到的自然灾害，应该学会和掌握常见的自然灾害自救的基本常识，提高应变能力。在遇到自然灾害发生时，能够保持冷静，迅速地分析情况，做好自救和逃生准备！
自然灾害的突发性我们无法预料，所以掌握一些自救的基本常识就十分重要，近年来自然灾害频发也与人类的生产生活有密切关联，所以我们要怀着一颗敬畏之心面对自然，爱护自然就是保护自己。



















































































































































































































































































































































更多安全生产资料下载，尽在安全管理网[  www.safehoo.com  ]
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