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果为进一步探讨如何加强对大学生健康状况的干 

预，特别是有针对性地引导医学生增加健康知识 、改 [ ] 

善健康行为、提高健康水平提供了一定的科学依据。 
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生物检测实验室 ，是进行人体 、动植物以及微生 

物科学观察试验的实验室，为人类健康和社会生产 

的发展提供科学研究平 台。生物检测实验室管理的 

核心是生物安全，尤其是病原微生物实验室的生物 

安全，2003～2005年国内外相继发生“非典”病毒实 

验室感染事件和泄露事故等公共卫生突发性事件 ， 

表明实验室生物安全软硬件建设和管理不仅关系到 

实验室工作人员的健康 ，更是关系经济发展 、社会稳 

定、人民群众生命安全的大事。所以，不论是疾病控 

制类 、还是医学类涉及到有害生物因子的实验室 ，都 

应该按生物安全实验室 的标准设计。 

1 实验室生物安全硬件的建设 

“非典”之后 ，为适应我国各地生物安全实验室 

建设需要 ，使生物安全实验室在设计 、施工和验收方 

面满足实验室生物安全防护的通用要求，国家陆续 
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出台有关实验室生物安全建设的法律、法规和规定。 

生物安全实验室一般分为四级 、即以 BSL—I、BSL一2、 

BSL一3、BSL～4，I一Ⅳ级生物安全 柜的配置 ，表示相 

应级别的生物安全实验室的防护水平 、由一级至 四 

级防护水平依 次增 高，还可参照美国 CDC／NH《生 

物危害一级防护 、生物安全柜的选择 、安装和使用》， 

其介绍了空气高效过滤器及其在生物安全柜中的使 

用、分级、化学物品和放射性物品在生物安全柜中使 

用的危害评估、Ⅱ级生物安全柜的操作、生物安全柜 

安装使用所需条件、生物安全柜标准等⋯。 

2 实验室生物安全软件的建立 

实验室安全制度和责任制 ，制定一系列严格的 

安全管理制度目的是保障实验室场所、人员以及仪 

器设备的安全。除了制定实验室通用的安全制度以 

外 ，各专业实验室还应根据专业的特点制定和完善 

相关的安全管理制度，使安全管理工作有章可循、有 

法可依，同时落实责任管理制，建立完善的安全组织 

机构，明确各级人员 的责任制。各检验机构要有 1 

名主管安全工作负责人，并与各科室特别是实验室 

签订《安全责任书》，设立安全责任人实验室应保证 

全员受过突发公共卫生事件应急处理培训，熟练突 

发公共卫生事件应急条例与操作实施手册和指 

南_2 J，从事实验室人员生物安全工作 的人员均要经 
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因此，确诊的机率是比较低的。针对这一情况，笔者 

选择了 3位数的分类编码，主要进行系统分类 ，减少 

医生的工作量和不必要 的投入。但是，对于一些 只 

要医生认真进行体格检查和书写就能明确 的诊断 ， 

笔者根据现场出现问题的主要原因分析情况，总结 

经验后 ，将 对医生进行针对性 的培训 ，以提高确诊 

率，改善监测报告填写质量。 
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考核合格后方能上岗，人为的失误和不规范操作将 

极大影响所采取的安全措施对实验室人员的防护效 

田 [3] 
0 

3 存在问题与原因 

近年，总体上来说，我国在党中央、国务院的重 

视下 ，在各级政府的大力支持和指导下 ，各级疾控机 

构实验室安全建设得到迅速发展 ，实验室的安全管 

理也取得了长足进展。2007～2008年，已把疾控机 

制能力建设列入了长期发展规划并 已组织实施 ，力 

求在房屋、设备、人才培养和管理机制方面进一步完 

善，全面提高检测能力_4 J，并 给予全国各地大部分 

生物安全实验室建设专项拨款和实验室仪器设备补 

助，全国省级 以上 的疾病预 防控制实验室生物安全 

软硬件配置基本完善。从 国内外相继出台的法律法 

规 、条例 、准则 、技术规范和要求_5 中可以看 出，实 

验室生物安全建设管理纳入了科学化 、规范化管理 

的新阶段，特别加强了生物安全方面建设的重视。 

4 小 结 

从国内外先后发生了多例生物安全实验室感染 

事件和泄漏事故分析，尽管原因是多方面的，但实验 

室生物安全的硬件和软件管理存在漏洞是一个重要 

因素 ，一个实验室硬件设施再高级 ，如果没有行之有 

效的软件管理实施，将难以发挥其安全作用和应对 

突发公共卫生事件，反之，同样也难 以确保实验室安 

全。因此，应强化各级政府卫生服务的责任，研究制 

订可持续发展的政策，保证实验室安全建设的投入， 

完善生物安全实验室管理体系，加强各级疾控实验 

能力建设 ，为实验室人员创造安全 良好的检测环境， 

提高检测的及时有效及安全性，达到安全保障至关 

重要，为促进人民健康和生命安全作出应有努力。 
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